BANDO PER LAMMISSIONE AL CORSO DI AGGIORNAMENTO TECNICI II° e 11I° LIVELLO SNAQ - AREA
NON AGONISTICA, SETTORE SEA KAYAK E TOURING KAYAK

PREMESSA

In conformita ai Programmi di Attivita del Centro Studi, Formazione e Ricerca, e nel rispetto di quanto stabilito
dalla Regolamento Formazione Tecnico Agonistica, la Federazione Italiana Canoa Kayak indice per 'anno 2025
il Corso Nazionale di Aggiornamento per i Tecnici di II° e llI° livello SnaQ - Area non agonistica, settore Sea kayak
e Touring kayak. Il corso verra erogato in convenzione con la societa SOTTOCOSTA ASD (Del. N°127/25).

REQUISITI

Liscrizione al corso & subordinata al possesso dei seguenti requisiti:

° aver conseguito il titolo di Tecnico di II° livello o superiore e possedere |'abilitazione Pagaia Azzurra Sea
Kayak o Touring Kayak;

° essere tesserato alla FICK come Tecnico al momento della presentazione dell‘iscrizione;

° disporre del certificato medico di idoneita sportiva non agonistica. La validita del certificato deve

coprire lintera durata del corso. La mancata presentazione di tale certificazione comportera
I'esclusione dal corso;
° aver corrisposto la quota di iscrizione al corso.

MODALITA DI ISCRIZIONE E QUOTE
La richiesta di partecipazione deve essere redatta dagli aspiranti corsisti compilando in ogni sua parte
I'apposito modulo d’iscrizione online: https://forms.gle/mGzJKTnamPnkYjEz9

La quota di partecipazione & di €20,00. La scadenza delle iscrizioni & fissata per il 20/11/2025.
Oltre ai dati personali sara necessario inserire la seguente documentazione:
1) Copia digitalizzata (pdf) della Carta d’ldentita o Passaporto in corso di validita;
2) Copia digitalizzata (pdf) del Certificato medico non agonistico in vigore per I'anno in corso;
3) Copia digitalizzata attestante I'avvenuto bonifico/pagamento di €20,00 sul CC bancario della FICK: IBAN:
IT57E0100503309000000010128 con causale: COGNOME E NOME + CORSO AGGIORNAMENTO SEA
KAYAK (es. BIANCHI MARIO — CORSO AGGIORNAMENTO SEA KAYAK).

ATTIVITA FORMATIVA, LUOGO E DURATA
L'attivita formativa & di n°9 ore, nei seguenti giorni:
e Martedi 25 novembre 2025: Webinar su piattaforma Zoom - orario 20:00-22:30
e Mercoledi 26 novembre 2025: Webinar su piattaforma Zoom - orario 20:00-22:30
e Venerdi 28 novembre 2025: Attivita in acqua: Localita Le Grazie (La Spezia). Scivolo a mare
parcheggio porto turistico - orario 12:30-18:30
Si specifica che tutti gli eventuali costi di viaggio, vitto e alloggio, qualora necessari, saranno a carico dei corsisti.

MATERIALE RICHIESTO Al PARTECIPANTI:

Per partecipare all'aggiornamento si richiede che i partecipanti dispongano di kayak e dotazioni adeguate:
kayak >4,30m, lifeline, gavoni, inaffondabilita; abbigliamento adeguato, PFD, casco; cima da lancio/rimorchio;
Cima per armare zattere; pagaia + pagaia di rispetto; dotazioni per eseguire riparazioni; dotazioni per
interventi di pronto soccorso;
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